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« Tu I'as vu aussi dans le désert : Le Seigneur ton Dieu t’a porté, comme un homme
porte son fils, tout au long de la route que vous avez parcourue jusqu’a votre arrivée
en ce lieu » Deutéronome 1, 31

Le peuple d’Israél a connu quarante ans de désert, et pourtant Dieu était la, chaque
jour, portant son peuple malgré ses doutes et ses infidélités. Ce verset est un rappel
tendre : méme dans notre sécheresse intérieure, Dieu ne nous abandonne pas.

Chacun de nous peut traverser un désert appelé « désert spirituel ». C'est un temps
d’aridité, d’épreuve, ou I'on ne comprend plus rien, ou I'on ne sait pas quelle
direction prendre. La priere devient difficile, Dieu semble lointain ou silencieux. La
ferveur laisse place a la sécheresse, au doute, au découragement. Et pourtant, ce
désert n’est pas vide : il est souvent un lieu de croissance cachée, de purification, de
dépouillement. C'est la que Dieu travaille notre coeur en profondeur, méme si cela ne
se voit pas encore. Dieu agit discretement.

Alors, n’ayons pas peur de nous laisser conduire par I'Esprit Saint, pour rencontrer
Dieu au désert pendant 40 jours. Non pas un désert physique, mais le désert de tout
ce qui nous empéche d’étre davantage a |I’écoute de Dieu dans notre vie quotidienne.
N’y partons pas trop chargés, sinon, nous n’avancons pas loin. Contemplons I'ceuvre
de Dieu dans nos vies en la relisant a la lumiére de la Parole et nous pourrons ainsi
réaliser combien Dieu y est présent chaque jour. Nous arréter avec le Christ nous
ouvre aussi vers les autres et invite notre cceur a la Charité.

Sommes-nous préts a entrer dans ce désert durant notre temps de Caréme, a laisser
Dieu nous donner I'occasion d’agir au plus profond de notre coeur ?

Plagons notre vie sous le regard de Dieu, prenons le temps de vivre en vérité avec
nous-mémes et avec Dieu. Acceptons d’affronter nos fragilités dans la foi, nos aridités
dans la priere.

« Au désert avec Toi, Jésus-Christ ».

Adeline de Lambilly




=/ A VOS AGENDAS

Vendredi 6 février 18h00 Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé
Rencontre aumoénerie des collégiens en classe de 5e

Samedi 7 février 14h/18h  Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé
Vivons la liturgie : temps de formation proposé par les paroisses St Paul & Mere
Teresa, accompagné par le Service Diocésain de la Pastorale Liturgique et Sacramentelle

Samedi 7 février 15h30 Salles paroissiales de Pont Saint Martin
2¢ temps fort préparation Premiere Communion
18h00 Eglise Saint Martin, Pont Saint Martin

Messe festive avec les enfants

Mercredi 11 février 8h/18h Saint Vincent de Paul
Patronage pour les 6-15 ans

Dimanche 15 février 9h15/10h30 Maison paroissiale de Pont Saint Martin
Café convivial et bibliotheque

Mercredi 18 février — Mercredi des Cendres - Messe

9h15 Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé
18h00 Eglise Saint Martin, Pont Saint Martin
Samedi 21 février 15h30/17h Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé

1¢¢ conférence de Caréme ayant pour théme:
«Saturés, dispersés, épuisés : le Caréme comme moment propice de halte spirituelle»

Samedi 28 février 10h00 Salles paroissiales/presbytére, les Soriniéres
Déménagement de 'accueil du presbytére vers les salles paroissiales ; nous avons
besoin de quelques paires de bras ; merci de vous faire connaitre !

Dimanche 1¢ mars 10h/16h  CSC Rezé Ragon
Table Ouverte Paroissiale (TOP)
+H++++H+

VIVONS LA LITURGIE

Les paroisses Saint Paul et Mére Teresa en Sud Loire
accompagnées par le service diocésain de la Pastorale Liturgique et sacramentelle
proposent un apres-midi de formation sur la liturgie

Pour qui ?
Toutes les personnes qui souhaitent découvrir ou approfondir le sens de la liturgie
(chantres, sacristains, équipes liturgiques, musiciens, lecteurs, fleuristes, projectionnistes, catéchistes...)

Samedi 7 Février, de 14h00 a 18h00

Apporter une Bible et de quoi prendre quelques notes
Des temps d’enseignements et des ateliers seront proposés.

Renseignements et inscriptions : smereteresa@gmail.com / 02.40.35.13.02



mailto:smereteresa@gmail.com
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CONFERENCES DE CAREME

Pére Suijes tiendra deux conférences de Caréme
Samedi 21 février 2026 Samedi 28 mars 2026
De 15h30 a 17h00 a Saint Vincent de Paul

«Saturés, dispersés, épuisés : le Caréme comme moment propice de halte spirituelle »

++H++++HH

CHEMINS DE CROIX PENDANT LE CAREME

Vendredi 20/02  Notre-Dame, les Soriniéeres 15h00 chemin de Croix
18h30 Adoration suivie d’une soupe solidaire/bol de riz

Vendredi 27/02  Pont Saint Martin, 15h00 chemin de Croix
Vendredi 06/03  Notre-Dame, les Soriniéeres 15h00 Chemin de Croix
Vendredi 13/03  Pont Saint Martin, 15h00 chemin de Croix
Vendredi 20/03  Notre-Dame, les Soriniéres 15h00 Chemin de Croix
Vendredi 27/03  Pont Saint Martin, 15h00 chemin de Croix

18h30 Adoration suivie d’une soupe solidaire/bol de riz

J’ JOURNEE
. x  MONDIAL

WP RIERE R
La Journée Mondiale de Priere des femmes (JMP) est un
mouvement universel de femmes chrétiennes de toutes confessions qui chaque année
s'unissent pour vivre une journée commune de priere et de solidarité pendant 24H.

++H++H+HHHH

Les femmes chrétiennes nigérianes qui préparent cette année ont choisi le theme :
« VENEZ ! JE VOUS DONNERAI LE REPOS ».Matthieu 11, 28-30

Elles nous invitent a nous rapprocher de Dieu, a trouver le repos en Dieu. Lorsque nous
faisons totalement confiance a Dieu et que nous avons foi en Lui, nos fardeaux
deviennent légers et nous trouvons le repos.

Les équipes ACF du secteur Sud de Nantes vous invitent a un temps de priére et de partage
«Jésus nous appelle a venir a Lui telles que nous sommes,
déposer a ses pieds tout ce qui nous pese »

le vendredi 6 Mars 2026 a 15h
Eglise St Vincent de Paul de Rezé (10 rue Ernest Sauvestre)

A l'issue de la cérémonie, une collecte sera faite pour différents projets afin de venir
en aide aux femmes et jeunes ou enfants du Nigéria
Nous comptons sur vous, invitez autour de vous

L'Action Catholique des Femmes, Contact Monique Rabaud, 02 40 03 27 44
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90 MINUTES POUR MON COUPLE

: Ces actes qui disent

Vendredi 20 mars 2026
20h15

Eglise St Vincent de Paul

Renseignements : 06.31.78.12.98
Inscription souhaitée par mail : smereteresa@gmail.com

++H++++H

Nos trois églises sont chauffées lors des célébrations et cela représente un colt non
négligeable. Si vous souhaitez aider la paroisse a supporter ces colts,
des enveloppes sont a disposition dans chacune de nos églises a cet effet.
Merci de votre aide et de votre générosité.

++++++H+

PARKING SAINT VINCENT DE PAUL

Nos voisins commercants, situés rue de la Butte de Praud, nous demandent de ne pas
utiliser leurs parkings, réservés a leur clientele, du lundi au samed..

Nous vous remercions de bien vouloir respecter leur demande et d’utiliser le parking de Ia
paroisse, situé derriere |'église. Merci !
++++++H+

L’Equipe d’Animation Pastorale s’étoffe avec les arrivées de Jocelyne Leroy, Anne
Couder et Florence Boudeau. Merci a elles trois de leur OUI pour le bien de notre
paroisse.
L’EAP travaille aupres du curé pour réfléchir, proposer et organiser les différentes
initiatives au service de la pastorale de notre paroisse.
Voici quelques exemples de sujets travaillés entre la fin d’année derniere et le début
de I'actuelle :
« Réflexion sur des temps forts a envisager pour la vie de la paroisse en cette
nouvelle année et mise en place d’'un agenda commun de tous les événements
« Projet du devenir de la maison paroissiale des Sorinieres (projet de mise a
disposition temporaire a I'association L’Accueil d’Abord pour I’hébergement
d’une famille réfugiée)
« Questions relatives aux interventions de ler secours a apporter aux paroissiens
en cas de chute, de malaises...


mailto:smereteresa@gmail.com
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SCOUTS

GUIDES Pour encadrer notre groupe de 10 Louveteaux -Jeannettes, dgées de 8 a 11
DEFRANCE# ans, nous sommes a la recherche d'animateurs ayant le Bafa ou souhaitant le
passer (nous pouvons le financer si besoin). La connaissance du scoutisme
n'est pas une obligation. Cette mission consiste a préparer et animer environ
une rencontre par mois et 2 camps de 2 a 4 jours par an.
Fiche mission du chef/cheftaine
https://chefscadres.sgdf.fr/ressources/#/explore/file/1089/

++H++H+H+HH
FAMILLE EN RECHERCHE URGENTE DE LOGEMENT

Nous cherchons un logement en urgence pour Rebeca, une maman courageuse, et ses
deux filles de 9 et 15 ans. Elles sont arrivées du Portugal (originaires d’Angola) il y a 6
mois. Elles sont sans logement depuis un mois et hébergées par des familles de I’école
ou du college a tour de réle.

Nous avons accueilli cette famille qui est adorable, trés respectueuse, pleine de
gentillesse et de bonne volonté.

Rebecca recherche un T1 ou T2 en location entre particuliers afin d’assurer un cadre
stable et rassurant pour ses filles. Dans l'idéal sur Rezé et proche des transports en
commun. Les filles sont scolarisées a I’école Chateau Sud et au collége Salvador Allende
et Rebecca travaille sur Nantes (elle cumule deux emplois).

Si vous avez une piste, un logement disponible, ou si vous pouvez partager ce message,
ce serait déja énorme. Merci pour votre solidarité.

(Morgane et Anthony, parents d'éléves qui les ont accueillies — 06.99.78.71.17)

+++++++H+

Vous étes invités a déposer dans les églises, jusqu’au 15 février, les rameaux bénis que
vous avez recus I’'année derniere lors du Dimanche des Rameaux 2025.

Les cendres que |’on utilise pour la célébration du Mercredi des Cendres sont faites en
brilant les rameaux bénis au dimanche des rameaux de I'année précédente.
Le feu qui brile le rameau évoque le feu de I'amour
qui doit réduire en cendre tout ce qui est péché.


https://chefscadres.sgdf.fr/ressources/#/explore/file/1089/
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+++++++ LA VIE DANS NOTRE DIOCESE +++++++

DIMANCHE DE LA SANTE
La pastorale de la Santé et ’Aum®bnerie hospitaliére de Saint Jacques
vous invitent

le dimanche 8 février a 10h00

Messe a la chapelle du Centre Hospitalier St Jacques
Organisée par le groupe de soignants « Les blouses blanches »

+++++++H

JOURNEE D’AMITIE
DES MISSIONS AFRICAINES

Vi
W’!, Les Péeres des Missions Africaines vous invitent

a leurs Journées d’Amitié
Samedi 7 et dimanche 8
mars 2026

Les samedi 7 et dimanche 8 mars 2026,
De 10h00 a 18h00
25 rue des Naudieres a Rezé

Grande Braderie
Artisanat d’Afrique et du monde,
masques et objets sculptés, bouquinerie, brocante
Restauration
Bar, patisserie, repas de I'amitié a partir de 12h30
(plat africain 14€ sur réservation)

Dégustation & vente du SAMOS des Péres

Nouvelles de la Mission : séances audio-visuelles
Dimanche, messe a 11h00 aux Naudiéeres

S

UNE VIE A DEUX, CA SE PREPARE!
PARCOURS ALPHA DUO A NANTES

Le parcours Alpha Duo a Nantes s’adresse a tous les couples, chrétiens ou
non, qui souhaitent réfléchir sur la notion d’engagement, voire un projet de
mariage civil et/ou religieux et qui désirent construire cet engagement sur
des bases solides.

Dates : samedi 7 mars et le week-end du 21 et 22 mars 2026
Maison diocésaine Saint-Clair, 7 Chemin de la Censive du Tertre, a Nantes.

Renseignements & inscriptions :
https://fondacio.fr/proposition/parcours-une-vie-a-deux-ca-se-prepare-nantes/



http://diocese44.fr/
https://fondacio.fr/proposition/parcours-une-vie-a-deux-ca-se-prepare-nantes/
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MESSES ET INTENTIONS CONFIEES A LA PRIERE
DE LA PAROISSE MERE TERESA EN SUD LOIRE

4¢ dimanche du Temps Ordinaire
Sam 31/01 Pont Saint Martin 18h00
Dim 01/02 St Vincent de Paul 10h30 Marie PEROCHEAU ;

5¢ dimanche du Temps Ordinaire — Dimanche de la Santé

Sam 07/02 Pont Saint Martin 18h00 Paul et Marie BRETAGNE et la famille
CORBINEAU ; Vivants et défunts des familles
LESCOUZERES et RINGEARD ; René et Madeleine
CORBINEAU et leur famille ; Michel CAILLET et sa
famille ; Frangois POUVREAU et sa famille

Dim 08/02 St Vincent de Paul 10h30 Olivier de BRUNVILLE ; Dominique BONNET et sa
fille Laurence ; Famille CARDOU-CHAUVIERE ;
Léon MICHAUD ; Famille FORGEAU ; Joseph
HONORE et sa famille ; Noél, Jeannine TENAUD
et le petit Jimmy ; Famille PASQUIET ; Claude
COUTANCEAU et sa famille

6¢ dimanche du Temps Ordinaire

Sam 14/02 ND Les Soriniéres 18h00 Renée et Julien GLEDEL et la famille ; Lucien
ARNAUD et sa famille ; Messe pour les défunts
de la paroisse ; Joél GUILMAND et famille CIVEL-
PICARD

Dim 15/02 St Vincent de Paul 10h30 Joseph CORMERAIS ; Famille ANGEBAUD

Mercredi des Cendres — 18 février 2026
St Vincent de Paul 9h15

Pont Saint Martin 18h00 Jean-Francois SOTIN et sa famille

1¢" dimanche du Caréme
Sam 21/02 Pont Saint Martin 18h00 Marcel CORBINEAU et sa famille

Dim 22/02 St Vincent de Paul 10h30 Famille FLAHAUT ; Famille CARDOU-CHAUVIERE ;
Famille Francisco VILA CHA VELOSO ; Michel
BROCHU ; Solange CHEVALIER




2¢ dimanche du Caréme

Sam 28/02 ND Les Soriniéres 18h00 Défunts de la paroisse ; Vivants et défunts
familles LESCOUZERES et RINGEARD

Dim 01/03 St Vincent de Paul 10h30

Messes en semaine a I’éqglise

Notre-Dame des Soriniéres : mardi a 18H30
Mardi 17 février, intention pour Madeleine Chéneau et Joseph Martin
St Vincent de Paul : mercredi a 9H15 Pont Saint Martin : jeudi a 9HO0O

Messes ou temps de priére avec nos anciens en Maison de retraite

Saint Vincent de Paul
. Vert Praud : 1°" jeudi du mois a 11H15 . La Houssais : 2™ vendredi du mois a 10H45
Les Sorinieres

. La Sanglerie : tous les vendredis sauf le 4™ du mois a 11H00
Pont Saint Martin

. La Roseliére : tous les mercredis sauf le 2¢™ du mois a 15H00

Le Seigneur a accueilli dans sa Paix

Eqlise Saint Vincent de Paul, Rezé :
Jacqueline MASSON ; Cédric HUREY ; Jean-Claude VERREAU ; André
POUPLIN : Emmanuel RAUD ; Yves JAOUEN

Eglise St Martin, Pont Saint Martin :
Suzanne BOURE-PIN ; Christian LUCAS

Eqlise Notre-Dame, les Soriniéres :
Olive GUIBERT, Michelle GARNIER, Pierre BONAVOIR, Marcelle GAUGUET,

Robert DORE

+++++++H+

Maisons paroissiales

Pont St Martin - Rue de la mairie - 02 40 26 80 29
Les Sorinieres - 10 rue des Sports - 02 40 31 21 30
Saint Vincent de Paul - Rezé - 10 rue Ernest Sauvestre - 02 40 35 13 02

PERMANENCES DE 10H00 A 12H00
MERCREDI a Saint Vincent de Paul
SAMEDI dans les 3 maisons paroissiales de Pont St Martin - St Vincent de Paul — Soriniéres

Contact : smereteresa@gmail.com
Plus d’informations sur le site : www.mereteresaensudloire.fr

Prochain bulletin mars 2026 : parution le samedi 28 février
Pensez a vos demandes de messes ou articles avant le 23 février 2026


mailto:smereteresa@gmail.com
http://www.mereteresaensudloire.fr/

Pour oul ?

Pour toutes les personnes qui souhaitent
découvrir ou approfondir le sens de la liturgie,
, notamment les chantres, sacristains, membres
‘¥ d'équipes liturgiques, musiciens, lecteurs,
< fleuristes, projectionnistes, catéchistes... TOUS !

HORAIRES ?
Le samedi de 14h a 18h

N'OUBLIEZ PAS...

Une Bible et de quoi prendre des notes !
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MERCREDI 11 FEVRIER
8H -18H

Féte de Notre Dame de Lourdes

Au programme :

Viens partager un moment de joie, de
priere et de découverte avec nous !

Activites créatives, chants, crépes.....

Accueil des enfants de 6 a 15 ans
(sur inscription)
Pour le déjeuner, prévoir un pique-nique
Lieu : église Saint Vincent de Paul N
10 rue Ernest Sauvestre 44440 Rezé.
Tarif : 5€ la journée

Inscriptions et renseignements :
TATY Virginie / 8406/80/67/00/13
Mail : mereteresa.kt@gmail.com

Ici on joue, ici on prie.



Dimanche de la santeé
8 février 2026 a 10h

Messe a la chapelle du Centre Hospitalier
de St Jacques, Nantes

Ouverte a tous

Radio

Retransmise en direct sur idélité

1) .'1

4
-

Messe proposée par la pastorale de la santé et
’aumonerie hospitaliére de St Jacques

Contact : aumonerie 02.40.84.67.01
Pastorale santé 06.63.48.49.24




