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ET SI LE CAREME, C’ÉTAIT FAIRE PLUS ? 
 

Ouf ! C’est le Carême… 
Ce temps qui nous prépare à vivre la fête de Pâques évoque un temps de répit, de 
silence, de jeûne. Il rappelle la traversée du désert par le peuple hébreu, puis, plus tard, 
la retraite dans le même désert par le Christ que Satan vient provoquer, sans aucun 
succès.  
Ce temps de « pause », reconnaissons-le, est bienvenu dans nos actualités souvent 
denses, parfois frénétiques, ou bien lourdes à porter. Il nous permet de nous alléger du 
superflu et de nous recentrer sur ce qui est essentiel. En ce sens, il nous procure un 
certain repos, alors oui, réjouissons-nous, c’est le carême ! 
 

Mais si le carême était aussi une occasion de faire plus ? 
En effet, ce temps qui vise à nous rapprocher de la Passion du Christ qui a offert sa vie 
en sacrifice pour la multitude, peut être un bon moment pour nous permettre de suivre 
davantage l’exemple du Christ, mettre en pratique son Evangile.  
Quelques pistes : 
Se rendre plus disponible à nos Sœurs et Frères, connu(e)s et moins connu(e)s, dont 
beaucoup ont tellement plus besoin d’attention que de privation ; 
Être plus à l’écoute de celles et ceux qui frappent à la porte de nos vies pour y trouver 
un peu de chaleur, beaucoup d’écoute et de compréhension ; 
Donner plus de temps à des engagements divers qui permettent d’offrir à celles et ceux 
qui en ont besoin une présence et une aide précieuse ; 
Oser pratiquer davantage le don (« l’aumône ») auquel nous invite le Pape Léon dans 
son exhortation apostolique Dilexi Te ;  
Accorder plus de place en nos jours à la prière, à ce cœur à cœur avec Dieu, pour lui 
confier nos joies, nos peines, nos espérances, les nôtres, et celles des personnes que 
nous rencontrons. 
 

Alors, oui, puisse ce temps de carême être signe non pas « de sacrifice mais de 
miséricorde » (Mathieu, 9 :13), et puisse-t-il nous donner cet élan qui, dans notre 
marche vers Pâques, nous aidera à être plus fraternels, ouverts et accueillants à l’autre, 
plus disponibles à l’appel de notre Seigneur. Plus chrétiens, en somme ! 
  

Olivier Rabilloud, diacre permanent 
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+++++++  LA VIE DE NOTRE PAROISSE  +++++++ 
 

A VOS AGENDAS 
 

Dimanche 1er mars 10h/16h CSC Rezé Ragon 
 Table Ouverte Paroissiale (TOP) 

Vendredi 6 mars 15h00 Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé 
 Journée Mondiale de Prière / Action Catholique des Femmes  
Samedi 7 mars 15h30 Salles Paroissiales de Pont Saint Martin 
 3e temps fort préparation Première Communion 
  18h00 Eglise Saint Martin, Pont Saint Martin 
 Messe festive avec les enfants 
Mardi 10 mars 20h15/22h Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé 
 Culture biblique 
Mercredi 11 mars 8h/18h Saint Vincent de Paul, Rezé 
 Patronage pour les 6-15 ans 
Vendredi 13 mars 20h15/22h15 Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé 
 Veillée de Prière « Le Pardon » ; louange, enseignement, réconciliation, Adoration 
Dimanche 15 mars 9h15/10h30  Maison paroissiale Pont Saint Martin 
 Café convivial 
  10h30 Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé 
 Messe des Familles 
Vendredi 20 mars 19h/22h Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé 
 90 minutes pour mon couple 
Samedi 21 mars 17h/18h Eglise Notre-Dame, les Sorinières 
 Eveil à la Foi  Cheminer avec Sainte Mère Teresa  
Samedi 21 mars 10h/11h45 Eglise Saint Vincent de Paul 
 Temps de confession individuelle 
Samedi 21 mars 14h/16h Eglise Saint Paul, Rezé (paroisse voisine) 
 Fête de la Réconciliation avec temps de confession individuelle 
Samedi 28 mars 15h30/17h Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé 
 2ème conférence de Carême:  «Pâques : sortir de nos tombeaux intérieurs»  

Mercredi 1er avril 17h00 Eglise Saint Martin, Pont Saint Martin 
  18h00 Eglise Notre-Dame, les Sorinières 
 Célébration communautaire du Pardon 

++++++++++++++ 

Que votre lumière brille     Dimanche de la Santé, 8 février dernier 

Pendant cette célébration particulière, toute notre communauté a porté dans sa prière 

celles et ceux qui, au quotidien, veillent sur nos malades, nos personnes âgées ou 

porteuses de handicap ; ils les réconfortent, les visitent et les entourent d'affection. Nos 

pensées ont aussi été pour toutes les personnes travaillant en laboratoire qui oeuvrent 

à faire avancer les recherches dans les traitements de nombreuses maladies. Notre 

prière s’est souvenue également de tout le personnel soignant et hospitalier, des 
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familles aidantes et des bénévoles d'associations laïques qui, en agissant auprès des 

personnes malades, âgées ou handicapées, adoucissent leur vie et deviennent ainsi une 

lumière sur leur chemin. 

Cette célébration a été l’occasion d’un témoignage pour remercier notre communauté 

de l’attention portée à une personne hospitalisée suite à une chute en venant à la messe 

dont les conséquences ont été importantes. 

Un appel aussi pour les personnes qui souhaiteraient intégrer l’équipe du Service 

Evangélique des Malades, et une invitation à porter une votive ‘’signe de la lumière’’ au 

cours d’une visite à une personne de notre entourage. 

++++++++++++++ 
 

JOURNEE MONDIALE DE PRIERE DES FEMMES 
 

La Journée Mondiale de Prière des femmes (JMP) est un 
mouvement universel de femmes chrétiennes de toutes confessions qui chaque année 

s'unissent pour vivre une journée commune de prière et de solidarité pendant 24H. 
 

Les femmes chrétiennes nigérianes qui préparent cette année ont choisi le thème : 
 

« VENEZ ! JE VOUS DONNERAI LE REPOS ».Matthieu 11,  28-30 
 

Elles nous invitent à nous rapprocher de Dieu, à trouver le repos en Dieu. Lorsque nous 
faisons totalement confiance à Dieu et que nous avons foi en Lui, nos fardeaux 

deviennent légers et nous trouvons le repos. 
 

Les équipes ACF du secteur Sud de Nantes vous invitent à un temps de prière et de partage  
«Jésus nous appelle à venir à Lui telles que nous sommes,  

déposer à ses pieds tout ce qui nous pèse » 
 

le vendredi 6 Mars 2026 à 15h 
Église St Vincent de Paul de Rezé 

 

A l'issue de la cérémonie, une collecte sera faite pour différents projets afin de venir 
en aide aux femmes et jeunes ou enfants du Nigéria 

Nous comptons sur vous, invitez autour de vous 
 

L'Action Catholique des Femmes, Contact Monique Rabaud , 02 40 03 27 44 
++++++++++++++ 

CHEMINS DE CROIX PENDANT LE CARÊME 
 

Vendredi 06/03 15h00  Eglise Notre-Dame  les Sorinières 

Vendredi 13/03 15h00  Eglise Saint Martin  Pont Saint Martin 

Vendredi 20/03 15h00  Eglise Notre-Dame  les Sorinières 

Vendredi 27/03 15h00  Eglise Saint Martin  Pont Saint Martin 

18h30  Adoration suivie d’une soupe solidaire/bol de riz  
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FORMATION « CULTURE BIBLIQUE » 
 

Mieux connaître la Bible, c’est mieux comprendre la foi, mieux prier 
et mieux vivre l’Evangile.  
Pour lire l’Ecriture avec justesse, il faut des repères :  
contexte, genres littéraires, sens du texte… 

 

Je vous invite à une série de formations simples et profondes, ouvertes à toutes et tous. 

Première rencontre : Mardi 10 mars 2026, de 20h15 à 21h45 à St Vincent de Paul 

Suivie de la prière des Complies (15mn) 

Venez et invitez autour de vous ! 

P. Newman Suijès 

++++++++++++++ 

VEILLÉE DE PRIERE 
Le PARDON 

Vendredi 13 Mars - 20h15/22h15 - Église Saint Vincent de Paul 
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+++++++++++++ 

2ème CONFÉRENCE DE CARÊME 
 

Samedi 28 mars, de 15h30 à 17h00 à Saint Vincent de Paul 

«Pâques : sortir de nos tombeaux intérieurs » 

+++++++++++++ 

TRIDUUM PASCAL 
Mardi 31 Mars 
Messe Chrismale      18h30  Cathédrale St Pierre & St Paul 
         Nantes 
Jeudi 2 avril 
Jeudi Saint – La Cène du Seigneur  19h00  Saint Martin, Pont Saint Martin 
Vendredi 3 avril 
Vendredi Saint – Office de la Passion  17h00  Notre-Dame, les Sorinières 
Samedi 4 avril 
Vigile Pascale     20h30  Saint Vincent de Paul, Rezé 
Dimanche 5 avril - Dimanche de Pâques 
Messe de la Résurrection du Seigneur  10h30  Saint Martin, Pont Saint Martin 
       10h30  Saint Vincent de Paul, Rezé  
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MESSAGES DU CAEP 
(Conseil des Affaires Économiques de la Paroisse) 

 

CAMPAGNE POUR LE CHAUFFAGE (il n'est pas trop tard !) 

Comme chaque année notre communauté paroissiale est sollicitée pour participer aux 
dépenses de chauffage de nos 3 clochers. La campagne annuelle de participation au 
chauffage est primordiale étant donné l'augmentation très importante du coût de 
l'énergie depuis ces 3 dernières années.  
Les imprimés émanant de l'Association Diocésaine vous permettent de bénéficier d'un 
reçu fiscal.  
Votre don ira-t-il bien à la paroisse ? Le numéro 468 en haut de l'imprimé correspond au 
code informatique de la paroisse... Donc votre don est sûr d'être rétrocédé à la paroisse !  

Le CAEP et Père Suijès remercient vivement tous ceux qui ont déjà répondu à cet appel. 

QUÊTE CONNECTÉE 

L'évolution du coût du traitement des espèces et des habitudes de paiements ont poussé 
les paroisses à se doter de terminaux afin de proposer aux fidèles des offrandes par carte 
bancaire. La paroisse a mis en place 2 terminaux depuis fin septembre 2025, sur Saint-
Vincent-de-Paul dans un premier temps. C'est simple et sécurisé. Pensez-y ! 

++++++++++++++ 

MESSAGES DES BÉNÉVOLES DE L’ÉQUIPE SECRETARIAT 
 

COMMENT RÉSERVER UNE SALLE PAROISSIALE ? 

Vous êtes nombreux à être en service sur notre paroisse et c’est une grâce !  
Pour vous retrouver dans le cadre de votre mission, les salles paroissiales de nos trois 
églises sont à votre disposition. 
Afin de bien coordonner l’occupation des salles, toute demande doit être adressée à la 
paroisse par e-mail. L’agenda partagé permettra à l’équipe de bénévoles secrétariat de 
vous répondre quant à la disponibilité des salles. Votre rencontre sera ensuite notée sur 
l’agenda papier de la maison paroissiale concernée par les personnes de l’accueil. 
Merci de respecter cette procédure ! 

COMMENT FAIRE PARAITRE UN ARTICLE DANS LE BULLETIN PAROISSIAL ? 

Vous souhaitez communiquer sur le bulletin paroissial et/ou le site web pour témoigner de 
ce que vous avez vécu comme missionnaire sur la paroisse ou le diocèse, faire passer une 
annonce, communiquer sur un évènement que vous organisez sur la paroisse ? 
Il vous suffit d’envoyer votre message à la paroisse avec une pièce jointe (Word, Excel ou 
png/jpg) par e-mail uniquement ! Merci 

Emmanuelle, Adeline, Anne-Claire 
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CPP « LA JOIE DE SERVIR LA PAROISSE » 

La mission de CPP, Coordinatrice Pastorale Paroissiale, qui m’a été confiée par notre 
évêque en septembre 2024, consiste à soutenir la charge pastorale du curé, visant à 
organiser, coordonner et dynamiser la vie pastorale de la paroisse. 

Celle- ci a pour dominante la pastorale tournée vers l’enfance, qui se déploie à 
travers : 

• la coordination de la catéchèse paroissiale, en lien avec les catéchistes et les 
familles. 

• la coordination de la préparation au baptême des enfants en âge scolaire, en lien 
avec les familles et l’équipe d’accompagnement. 

• l’animation pastorale dans les écoles privées Ste Marie aux Sorinières et St Joseph à 
Pont St Martin. 

• la préparation à la Première Communion, accompagnant les enfants et leurs familles 
dans ce chemin sacramentel. 

Cette mission que j’exerce dans le cadre d’un mi-temps (17h50/semaine) est avant 
tout pastorale et relationnelle. Elle ne relève ni d’une fonction de secrétariat, ni d’une 
responsabilité administrative, ni d’une présence systématique à toutes les réunions. 

Je l’assure plutôt par l’écoute, la mise en lien des équipes, l’attention portée aux 
personnes engagées, ainsi que par la participation aux temps de discernement et 
d’orientation de la vie paroissiale. 

Cette fonction, je ne la porte pas seule, je l’accomplis en pleine communion, et 
collaboration étroite avec P Suijès, l’Equipe Pastorale, l’Equipe d’Animation 
Pastorale  et au service des paroissiens afin que notre belle paroisse demeure un lieu 
vivant de foi, de fraternité et d’annonce de l’Évangile. 

Beau et Saint Carême à tous !  

Que ce temps de grâce soit rempli de prière, de conversion et de partage, et qu’il 
prépare nos cœurs à la joie de Pâques. Bien fraternellement, 

Virginie TATY 
++++++++++++++ 

FLEURIR L’EGLISE A SAINT VINCENT DE PAUL 

Après la pluie, vient le beau temps, Après l’hiver, vient le printemps,  
Les jardins prennent peu à peu des couleurs ! 

Le vendredi matin, nous sommes toujours à la recherche de fleurs. 
Si vous acceptez de cueillir quelques fleurs de votre jardin,  

n’hésitez pas à nous le faire savoir en laissant un message et vos coordonnées 
 à St Vincent de Paul  02 40 35 13 02 ou à Josiane Perrin  02 40 75 81 89. Merci ! 
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L’ACTION CATHOLIQUE SUR NOTRE PAROISSE 

Membres de l'Action Catholique Ouvrière, nous voulions vous partager la chouette 

journée d’étude vécue par certains d'entre nous : une journée ressourçante.  

1/ l’Evangile, une source ; avec comme grand témoin Madeleine DELBRÊL 

Ce livre est fait pour être reçu en nous malgré les actualités difficiles, la folie du 

monde, les pertes de repères. Nous ne goûtons l’Évangile que si nous avons des 

«désirs d’eaux vives». 

« Ne peuvent aimer le vent que celles et ceux qui ont des racines profondes » : 

dans quelle vie, quelles actions, quelles révisions de vie , quelles rencontres suis-je 

enraciné(e) ? 

Qui a été révélateur de l’Evangile pour moi ?  

Un constat : un chrétien c’est quelqu’un d’ordinaire, ce n’est pas un héros. Nous 

connaissons tous des Saints « de la porte d’à côté » dont les noms ne sont pas officiels.  

2/ Quatre postures humanisantes chez JESUS et chez les CHRETIENS avec un grand 

témoin, Yves RAGUIN, jésuite : « Quand Dieu se mêle à notre humanité, à la rencontre 

de notre propre profondeur humaine » 

Est-ce que dans ces postures, certaines rejoignent ce que je vis en ACO ? 

➢ Être là avec et donc VOIR et ETRE VRAIMENT AVEC 

➢ Ecouter la VIE, une autre manière de dire OBEIR / partir du REEL, de soi, de l’autre et 

non de nos rêves 

➢ L’authenticité dans les rencontres (savoir faire des pas de côté ?), avancer comme 

un PAUVRE (Jésus fait avec ce que nous sommes) 

➢ Jésus est fils et frère et nous aussi avec nos compagnes et compagnons de route du 

quotidien. Il ne condamne pas. L’expérience intérieure, la quête d’amour est diverse 

et variée. Nous sommes appelés à devenir ce que nous sommes : des femmes et des 

hommes DEBOUTS et RESPONSABLES. 

3/ l’Evangile, une clé pour vivre dans et avec l’EGLISE 

De Madeleine DELBREL « essayons de nous acharner à la rendre aimable cette Église / 

éviter tout ce qui en elle rend son amour indéchiffrable » 

Est-ce que notre EGLISE nous donne un élan vital ? Est-ce qu’en ACO nous sommes 

aussi l’Eglise ? 

LE LAVEMENT DES PIEDS, c’est rafraichir la vie des gens, les aider à sortir de ce qui les 

emprisonne.  

L’EUCHARISTIE, c’est un mouvement : nous ne mangeons pas Jésus, nous goûtons sa 

vie. Nous contemplons dans cette eucharistie ce que nous sommes : pris, bénis, 

rompus, donnés …nous pouvons être signes et présence du Seigneur. Il fait de nous 

son corps. C’est la vie du Christ en moi et c’est la vie de moi en Christ. C’est MOI dit 

Jésus avec VOUS et Vous avec MOI. C’est toi SEIGNEUR dans mes JOIES et mes 

ANGOISSES. Notre vie est sacramentelle, nous sommes la trace de JESUS. 
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Parfois, nous sommes dans la liturgie des « sans offices » car nous sommes témoins de 

grandes choses en dehors de l’EGLISE bâtiment ou rites et cela nous nourrit aussi. 

 

Au cours de l'année : les 12 équipes du secteur Lac Sud Loire vivent des révisions de vie 

mensuelles où nous pratiquons le VOIR(regarder) / JUGER(analyser)/ AGIR.  Notre 

rencontre nationale qui a lieu tous les 4 ans se déroulera le 23, 24 et 25 mai 2026. 

 

Martine, Marie Claire, Bernard, Delphine, Michel et tous les autres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTION CATHOLIQUE OUVRIERE 

  

https://acofrance.fr/
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MAISON PAROISSIALE DES SORINIERES : 

JOINDRE L’UTILE AU NECESSAIRE 
 

Une réflexion est ouverte quant à l’avenir de la maison paroissiale des Sorinières, en lien 
avec le diocèse. Notre paroisse est interpellée par l’association L’Accueil d’Abord, créée il 
y a 20 ans par les 3 Églises chrétiennes de Loire-Atlantique, pour venir en aide, par le 
logement, l’accompagnement social et humain, des familles migrantes en attente de 
régularisation. Cette association accompagne, entre autres, une famille géorgienne (1 
couple, avec 2 enfants : l’aîné au collège, la plus jeune en primaire) qui était hébergée dans 
une maison des Sorinières, mise à disposition par un particulier, en attente de sa vente. 
Cette vente se réalisant, l’association, a interpellé la paroisse. Celle-ci, suite à une décision 
de l’EAP et du CAEP, a accepté de mettre la maison paroissiale des Sorinières, vacante, à 
disposition de l’association. Ceci présentant 3 intérêts auxquels les conseils de notre 
paroisse ont été sensibles : 
Le 1er, est de pouvoir offrir à cette famille une solution de logement dans la même 
commune, ce qui permet aux enfants de ne pas vivre une nouvelle migration scolaire à la 
prochaine rentrée, et à l’ensemble de la famille de se maintenir dans un environnement 
qu’ils ont apprivoisé. 
Le 2ème, est de pouvoir maintenir occupée cette maison, qui sera entretenue et 
maintenue en état de viabilité. Ceci se fera dans le cadre d’une convention, établie entre 
la paroisse et l’association, qui, avec une participation financière de la famille adaptée à 
ses possibilités, prend en charge le paiement des fluides et participe aux frais d’entretien 
de la maison. L’association, par le biais d’une assistante sociale et de «référents familles», 
accompagne au quotidien la famille accueillie, en lien avec la paroisse à laquelle elle rend 
compte de son action. 
Le 3ème, est de pouvoir ainsi, à partir de ce temps de carême et au-delà, permettre à notre 
paroisse de vivre, très localement, une action de charité (mot qui est à traduire en son sens 
1er « partage de l’Amour évangélique »), qui s’inscrit au cœur de sa pastorale. L’Évangile 
nous le rappelle en accueillant le pauvre, l’exclu, l’étranger ; c’est au Christ lui-même que 
nous ouvrons la porte. 
Concrètement, l’installation de cette famille est prévue pour le mois d’avril. Le mois de 
mars sera mis à profit pour organiser le transfert de l’accueil vers les salles paroissiales 
adjacentes. 
Nous sommes heureux de partager cette nouvelle qui, en permettant d’utiliser une maison 
inoccupée pour l’accueil d’une famille déracinée donne à notre paroisse cette grâce de 
joindre l’utile au nécessaire.  
Nous savons compter sur votre soutien à ce projet, et sur votre prière, pour cette famille 
et toutes celles - si nombreuses - qui, à ce jour, restent en attente d’un logement, même 
précaire. 
Et nous savons qu’il sera agréable au Seigneur que la nécessité, au-delà des difficultés 
auxquelles elle nous confronte, nous donne cette belle opportunité de faire œuvre utile, 
en Son nom. 

Olivier Rabilloud, diacre permanent, 
délégué épiscopal à la diaconie pour le diocèse de Nantes  
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+++++++ LA VIE DANS NOTRE DIOCESE +++++++ 
 

JOURNÉE D’AMITIÉ  
DES MISSIONS AFRICAINES 

 

Les Pères des Missions Africaines vous invitent  
à leurs Journées d’Amitié 

Les samedi 7 et dimanche 8 mars 2026, 
De 10h00 à 18h00 

25 rue des Naudières à Rezé 
 

Grande Braderie 
Artisanat d’Afrique et du monde, 

masques et objets sculptés, bouquinerie, brocante 
Restauration 

Bar, pâtisserie, repas de l’amitié à partir de 12h30 
(plat africain 14€ sur réservation) 

 

Dégustation & vente du SAMOS des Pères 
 

Nouvelles de la Mission : séances audio-visuelles 
Dimanche, messe à 11h00 aux Naudières 

 

++++++++++++++ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

++++++++++++++ 

PELERINAGE DIOCESAIN DE LOURDES DU 13 AU 18 AVRIL 2026 

Pèlerinage de printemps présidé par Mgr Percerou, Évêque de Nantes : 
« Avec Marie, sur le chemin du Oui ». Vous pouvez confier votre 
intention qui sera déposée à la grotte à l’aide des flyers mis à votre 
disposition dans chacune de nos églises.  
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MESSES ET INTENTIONS CONFIEES A LA PRIERE  
DE LA PAROISSE MERE TERESA EN SUD LOIRE 

 

2e dimanche du Carême 
Sam 28/02 ND Les Sorinières 18h00 Vivants et défunts Familles LESCOUZERES et 

RINGEARD ; Marthe et Paul FIGUREAU ; 
intention particulière 

Dim 01/03 St Vincent de Paul 10h30 Christiane LARMÉ ; Martine MANZINI et sa 
famille ; Wilfrid KLEIBER et Clovis BESSON ; 
Adrienne TETU et sa famille ; Albert CHAUVIN 

 

3e dimanche du Carême 
Sam 07/03 Pont Saint Martin 18h00 Paul et Marie BRETAGNE et la famille 

CORBINEAU ; Familles LESCOUZERES et 
RINGEARD ; pour les âmes du purgatoire ; 
Familles BINET-GUILBAUD ; Éric CSORGEI et 
famille LANGLAIS ; Familles BOURNET-
MARSOLLIER 

Dim 08/03 St Vincent de Paul 10h30 Famille CARDOU-CHAUVIÈRE ; Léon MICHAUD ; 
Edith MINHI et sa famille 

 

4e dimanche du Carême, de Lætare 
Sam 14/03 ND Les Sorinières 18h00 Renée et Julien GLEDEL et la famille ; messe pour 

les défunts de la paroisse et pour une intention 
particulière ; Jean LOISEAU ; Gérard ROULIN et 
son frère ; Famille Gabrielle VRIGNAUD 

Dim 15/03 St Vincent de Paul 10h30 Messe des Familles ; Martine MANZINI et sa 
famille ; Dominique BONNET et sa fille Laurence ; 
Adrienne TETU et sa famille 

 

Saint Joseph, époux de la Bienheureuse Vierge Marie - Solennité 
Jeu 19/03 Pont Saint Martin 9h00 Vivants et défunts familles LAMBILLY–LA 

PAILLONNE 
 

5e dimanche du Carême 
Sam 21/03 Pont Saint Martin 18h00 Familles LESCOUZERES et RINGEARD vivants et 

défunts ; Familles BINET-GUILBAUD ; Jean-Paul 
et Ghislaine RAFFEGEAU ; Jean-François SOTIN et 
Marie-Josèphe et François GUILBAUD 

Dim 22/03 St Vincent de Paul 10h30 Olivier de BRUNVILLE ; Famille CARDOU-
CHAUVIÈRE ; Famille Francisco VILA CHÃ VELOSO 

 

Annonciation du Seigneur - Solennité 

Mer 25/03 St Vincent de Paul 9h15  
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Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur - Solennité 

Sam 28/03 ND Les Sorinières 18h00 Claude COUTANCEAU et sa famille 

Dim 29/03 St Vincent de Paul 10h30 Famille FLAHAUT 

 

Messes en semaine à l’église 
 

Notre-Dame des Sorinières : mardi à 18H30 
St Vincent de Paul : mercredi à 9H15  Pont Saint Martin : jeudi à 9H00 

 

Messes ou temps de prière avec nos anciens en Maison de retraite 
 

 Saint Vincent de Paul 
 . Vert Praud : 1er jeudi du mois à 11H15  . La Houssais : 2ème vendredi du mois à 10H45 
 Les Sorinières 
 . La Sanglerie : tous les vendredis sauf le 4ème du mois à 11H00 
 Pont Saint Martin 
 . La Roselière : tous les mercredis sauf le 2ème du mois à 15H00 

 

Le Seigneur a accueilli dans sa Paix 
 

Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé :  
Maurice DEVILLER ; Albert CHAUVIN ; François PARAIS ;  
 

Eglise St Martin, Pont Saint Martin :  
Madeleine BOURNIGAL ; Maurice PERRAUD ; Arlette GUYOT ; Gisèle POUVREAU-
BONNEAU ; Joël GOBIN 
 

Eglise Notre-Dame, les Sorinières : 
Marcelle BLINEAU ; Marie-Thérèse BAUDY ;  
 
 

++++++++++++++ 
 

Maisons paroissiales 
 

Pont St Martin - Rue de la mairie - 02 40 26 80 29 
Les Sorinières - 10 rue des Sports - 02 40 31 21 30 

Saint Vincent de Paul - Rezé - 10 rue Ernest Sauvestre - 02 40 35 13 02 
 

PERMANENCES DE 10H00 A 12H00 

MERCREDI à Saint Vincent de Paul 
SAMEDI dans les 3 maisons paroissiales de Pont St Martin - St Vincent de Paul – Sorinières 

 

Contact : smereteresa@gmail.com 

Plus d’informations sur le site : www.mereteresaensudloire.fr 
 

Prochain bulletin AVRIL 2026 : parution le samedi 28 mars 

Pensez à vos demandes de messes ou articles avant le 23 mars 2026 

  

mailto:smereteresa@gmail.com
http://www.mereteresaensudloire.fr/
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