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PÂQUES : QUE LA VIE SE LÈVE 

À l’heure où le monde s’assombrit sous le poids des guerres, des violences et des 
menaces - de Gaza à l’Ukraine, du Soudan à l’est de la République démocratique du 
Congo, d’Haïti au Myanmar, tandis que l’escalade entre les États-Unis, Israël et l’Iran 
fait peser sur tout le Proche et Moyen Orient une inquiétude grandissante - Pâques 
retentit comme une parole de gravité, mais plus encore comme une parole de 
résistance. Car c’est précisément lorsque la mort semble étendre son empire que la foi 
chrétienne ose proclamer qu’elle n’a pas le dernier mot. 

Cette vérité traverse aussi nos vies. Il y a en chacun et chacune de nous des fatigues qui 
usent, des blessures qui se taisent, des peurs qui enferment, des tristesses qui creusent 
en silence leurs tombeaux intérieurs. On peut continuer de vivre, de parler, de 
travailler, et pourtant sentir en soi quelque chose qui s’est refermé, comme si l’élan 
même de la vie s’était obscurci. 

Or Pâques n’est pas une lumière décorative posée sur nos nuits. Pâques est l’irruption 
du Vivant. Le Christ ressuscité entre là où tout semblait clos. Il rejoint les peuples dans 
l’épreuve et les cœurs dans leur combat secret. Il ne nie ni les ruines de l’histoire ni les 
blessures de l’âme ; il y ouvre un passage. Il relève, il ranime, il appelle à nouveau. 

Que cette fête soit donc, pour chacun et chacune, plus qu’une célébration liturgique, 
une secousse intérieure, un recommencement, une victoire de la vie sur tout ce qui la 
retient captive. 

Bonne fête de Pâques ! 
 

Père Newman Suijès 
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+++++++  LA VIE DE NOTRE PAROISSE  +++++++ 
 

A COMPTER DU SAMEDI 11 AVRIL :  
MESSE DU SAMEDI SOIR À 18h30 

 

TRIDUUM PASCAL 
Mardi 31 Mars 
Messe Chrismale      18h30  Cathédrale St Pierre & St Paul 
         Nantes 
Jeudi 2 avril 
Jeudi Saint – La Cène du Seigneur  19h00  Saint Martin, Pont Saint Martin 
Vendredi 3 avril 
Vendredi Saint – Office de la Passion  17h00  Notre-Dame, les Sorinières 
Samedi 4 avril 
Vigile Pascale     20h30  Saint Vincent de Paul, Rezé 
Dimanche 5 avril - Dimanche de Pâques 
Messe de la Résurrection du Seigneur  10h30  Saint Martin, Pont Saint Martin 

       10h30  Saint Vincent de Paul, Rezé 
 

A VOS AGENDAS 
 

Mercredi 1er avril 17h00 Saint Martin, Pont Saint Martin 
  18h00 Notre-Dame, les Sorinières 
 Célébration communautaire du Pardon 
Mercredi 8 avril 8h/18h Saint Vincent de Paul 
 Patronage pour les 6/15 ans 
Vendredi 10 avril 18h15 Salle Mère Teresa, Saint Vincent de Paul 
 Aumônerie lycéens en classes de Seconde et Première  
Dimanche 12 avril 9h15 Maison paroissiale Pont Saint Martin 
 Café convivial 
Mardi 21 avril 20h15 Saint Vincent de Paul 
 Culture Biblique 
Samedi 25 avril 18h30 Salle Mère Teresa, Saint Vincent de Paul 
 Rencontre étudiants, lycéens de terminale & jeunes pros 

Samedi 25 avril 19h30 Salle paroissiales des Sorinières, 10 rue des Sports 
 Temps convivial à l’issue de la messe 

++++++++++++++ 

FLEURIR L’EGLISE A SAINT VINCENT DE PAUL 

Après la pluie, vient le beau temps, Après l’hiver, vient le printemps,  
Les jardins prennent peu à peu des couleurs ! 

Le vendredi matin, nous sommes toujours à la recherche de fleurs. 
Si vous acceptez de cueillir quelques fleurs de votre jardin, n’hésitez pas à nous le faire 

savoir : St Vincent de Paul 02 40 35 13 02 ou Josiane Perrin  02 40 75 81 89. Merci !  
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LE CONSEIL PAROISSIAL MISSIONNAIRE : 
POUR UNE PAROISSE PLUS SYNODALE 

 

En 2022, lors du synode sur la synodalité, de nombreux chrétiens du diocèse ont souligné 
la nécessité pour les paroisses de donner davantage la parole et une place active aux 
croyants dans la vie et la marche de notre Eglise. Notre évêque, Mgr Laurent Percerou, a 
tenu compte de cet appel dans les orientations qu’il a promulguées début 2024 pour le 
diocèse. Parmi celles-ci, il propose, dans chaque paroisse, la création d’un Conseil 
Paroissial Missionnaire (le « CPM »). 
Cette instance devra être composée d’une vingtaine de paroissien(ne)s représentatif(ve)s 
des différentes réalités de la paroisse : les différents services, les différents territoires... 
Selon le format proposé par le diocèse, elle se réunira 2 à 3 fois par an et aura 3 missions : 

- Écouter / Identifier : Ses membres observent les réalités humaines présentes dans la 
paroisse, les événements qui marquent la vie locale, et le retentissement de 
l’actualité dans la foi des chrétiens pour y discerner les besoins de la communauté et 
des appels pour la mission ; 

- Élaborer des réponses : En concertation avec l’EAP, chargée de leur mise en œuvre, 
le Conseil éclaire, valide, interroge la vie paroissiale et propose des orientations 
pastorales missionnaires concrètes et réalistes, cohérentes avec les orientations 
diocésaines ; 

- Relire et évaluer ce qui a été déjà vécu pour vérifier la cohérence avec le projet 
pastoral paroissial, en lien avec l’EAP. 

Il devra être composé de personnes œuvrant au sein des différents services de la paroisse, 
appelées par l’EAP pour assurer la plus large représentativité des différentes réalités de 
notre pastorale : liturgie, catéchèse, familles, santé, solidarité... Ses membres se verront 
confier une mission de 3 ans, renouvelable une fois pour participer à ce conseil. 
Au cours de ce printemps, l’EAP va organiser les consultations pour composer ce conseil, 
et, sur la base des repères diocésains, mettre en place son fonctionnement. Le samedi         
10 octobre ses membres seront invités à une journée de rencontre et de formation 
organisée par le diocèse. 
Cette instance sera complémentaire de l’EAP. Elle permettra de bénéficier d’un regard plus 
large, en lien avec les différentes forces et réalités qui donnent à notre paroisse sa 
spécificité. Elle nous aidera à vivre en notre Eglise locale une organisation plus participative 
et impliquant un nombre plus grand de paroissien(ne)s dans les réflexions et les décisions 
qui orientent notre paroisse.  
Par avance, merci à celles et ceux qui seront sollicité(e)s à participer à ce Conseil pour leur 
contribution à une vie paroissiale où concertation et participation nous aident à avancer 
sur un chemin de Communion. 
 

Olivier Rabilloud, diacre permanent. 
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LE CHEMIN DU CATECHUMENAT 

Le temps du catéchuménat est un temps d’apprentissage de la vie chrétienne, avec des 

moments de catéchèse et la célébration de rites spécifiques. Après maturation de leur foi et 

au terme du catéchuménat, les catéchumènes sont appelés par l’évêque, à recevoir dans la 

prochaine célébration de Pâques les sacrements de l’initiation chrétienne. Ce temps mène à 

l’appel décisif. 

Lors de la célébration de l’Appel décisif, l’évêque rassemble les catéchumènes avec la 

communauté. Chacun d’eux est appelé par son nom. L’évêque leur impose les mains pour 

que l’Esprit Saint les fortifie dans leur marche de nouveaux disciples. La présence de l’évêque 

signifie que c’est non seulement leur communauté paroissiale qui les accueille mais aussi 

l’Eglise dans son universalité. 

Pour notre diocèse, 223 catéchumènes adultes (18-75 ans) et 190 adolescents (12-17 ans) 

ont vécu cet appel décisif. Chacun a reçu une écharpe violette (couleur liturgique du Carême) 

en signe de leur engagement. 

Durant le carême, avant leur baptême lors de la vigile pascale, les catéchumènes adultes sont 

invités à vivre trois rites pénitentiels : ce sont les scrutins qui ont lieu les troisième, 

quatrième et cinquième dimanches de carême. Cette étape les conduit à la réception des 

sacrements de l’initiation dans la nuit du samedi Saint au dimanche de Pâques 

Ces sacrements sont au nombre de 3 : le Baptême, la Confirmation et l’Eucharistie. 

Un temps est ensuite proposé pour approfondir et comprendre le mystère célébré dans ces 

sacrements (temps dit de la « mystagogie »). Les nouveaux baptisés ou «néophytes» 

participent alors à la vie et à la mission de l’Église au sein de la communauté des chrétiens. 

LE BAPTÊME DANS LA NUIT DE PÂQUES 

La nuit pascale constitue le sommet pour l’initiation chrétienne des catéchumènes. Les 
catholiques y célèbrent Pâques, passage des ténèbres à la lumière, victoire du Christ sur la 
mort. 

Au cœur de la vigile, les baptêmes des jeunes et des adultes sont célébrés. Les catéchumènes 
sont baptisés dans l’eau, signe du passage de la mort à la vie, du péché à la vie nouvelle en 
Christ, au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Les nouveaux baptisés sont ensuite revêtus 
du vêtement blanc et reçoivent un cierge allumé, symbole du Christ qui est lumière. 

La joie de Pâques, c’est la joie de la Résurrection de Jésus, qui est célébrée dans cette fête. 
C’est aussi la joie d’accueillir de nouveaux chrétiens. Baptisés, ils sont ressuscités à la vie 
éternelle. Cette joie est communicative. Elle est celle des nouveaux baptisés, celle de leur 
famille et de ceux qui les entourent, celle de l’ensemble de la communauté chrétienne. C’est 
une invitation à l’espérance. 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/initiation-chretienne/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/peche/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
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Dans la nuit de Pâques, sur notre paroisse Mère Teresa en Sud Loire, Ysé, Wivine, Aston et 
Terry recevront les trois sacrements de l’initiation chrétienne ; Martin et Kerane feront leur 
Première Communion. Ils recevront également le sacrement de Confirmation ainsi que 
Léandre et Ambre. Nous sommes invités à les accompagner par la prière. 

+++++++++++++ 

  LA QUESTION DE THÉO 

POURQUOI UN GRAND FEU DANS LA NUIT DE PÂQUES ? 

Très bonne question Théo ! C’est le symbole du Christ ressuscité qui est la 

lumière du monde. Avec la Résurrection, le Christ rallume l’Espérance ! 

La célébration de la Veillée pascale commence par la bénédiction du feu nouveau. Un grand 

feu est allumé à l'extérieur de l'église et nous sommes invités à nous regrouper autour de 

lui en formant un large cercle et à le contempler. 

Ensuite, le célébrant bénit le feu et allume le Cierge Pascal au feu nouveau. Sur le Cierge 

Pascal, on lit en rouge les inscriptions alpha et Oméga et le millésime de l'année. Il 

représente le Christ, au commencement de tout (alpha) et jusqu'à la fin du monde (Oméga). 

Du Cierge Pascal, la lumière se répand progressivement à nos cierges, lumière que nous 

nous transmettons les uns aux autres. Cette procession de la lumière qui pénètre dans 

l'église obscure, manifeste la sortie des ténèbres à la suite du Christ. 

Tandis que l'assemblée chante, le prêtre gagne le lieu d’où il présidera l’assemblée, puis 

place le Cierge Pascal sur un chandelier, près de l’ambon (c’est-à-dire le lieu de la 

proclamation de la Parole de Dieu). 

Joyeuse fête de Pâques Théo et rendez-vous en mai pour ta prochaine question ! 

+++++++++++++ 

AUMONERIE LYCÉENS DE SECONDE ET PREMIERE 

Comment vivre sa foi quand on est lycéen ? 

Si tu es lycéen et que tu as envie de rencontrer d’autres jeunes de ton âge pour des 
moment de partage et de convivialité, bienvenue ! 

Nous te proposons de nous retrouver pour discuter, chanter, jouer, parler de l’actualité 
ou échanger sur des thèmes religieux . 

La prochaine rencontre a lieu 
à 18h15 le vendredi 10 avril 

Salle Mère Teresa à  St Vincent de Paul . 
Tu peux apporter un plat salé ou sucré  à partager ensemble. 

Christine, Jacques et Sophie  
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CAFÉ CONVIVIAL – MAISON PAROISSIALE DE PONT SAINT MARTIN 

Dimanche 12 avril, de 9h15 à 10h30 

Vous êtes les bienvenus ! 

++++++++++++++ 

FORMATION « CULTURE BIBLIQUE » 
Mieux connaître la Bible, c’est mieux comprendre la foi, mieux prier et 
mieux vivre l’Evangile. Pour lire l’Ecriture avec justesse, il faut des 
repères : contexte, genres littéraires, sens du texte… 

 

Je vous invite à une série de formations simples et profondes, ouvertes à toutes et tous. 

Prochaines rencontres les mardis à Saint Vincent de Paul, de 20h15 à 21h45 

Suivie de la prière des Complies (15mn) 

Mardis 21 avril – 19 mai – 16 juin 

Venez et invitez autour de vous ! 
++++++++++++++ 

90 MINUTES POUR MON COUPLE : TEMOIGNAGE ! 

"90 min pour son couple... ça paraît peu et c'est pourtant indispensable ! 
Prendre du temps ensemble, reposer les essentiels, discuter mais en étant guidés sur des 

sujets de couple que l'on a tendance à survoler dans le tourbillon du quotidien... 
Voilà pourquoi nous avons répondu à l'invitation. 

Nous ne savions pas ce qui nous attendait, mais nous savions que c'était un temps pour nous, 
une parenthèse. Et c'est exactement comme ça que nous avons vécu ce moment autour des 
5 langages de l'amour. Remettre l'autre au centre et se rappeler qu'aimer est un choix, une 

décision, est un vrai chemin pour nourrir son quotidien et se dire que si chacun pense à 
l'autre, c'est au final les deux qui seront heureux ensemble. 

Encore merci aux couples organisateurs pour cette si belle proposition diffusée dans notre 
paroisse." 

Jeff & Edwina 
++++++++++++++ 

RECHERCHE DE BÉNÉVOLES POUR LE PATRONAGE 
Un mercredi par mois, le patronage accueille des enfants âgés de 6 à 12 ans pour vivre 
des moments de jeux de partage, et de foi. 
Les enfants s'y sentent bien et sont de plus en plus demandeurs... 
C'est pourquoi nous recherchons quelques bénévoles prêts à donner une heure ou deux 
de leur temps le mercredi matin ou après-midi. Il s'agit d'aider pendant les jeux ou les 
activités, proposer un atelier ou autre... Qualités requises : patience, bienveillance et 
bonne humeur ! Le prochain patronage est prévu le 8 avril ! 

N'hésitez pas à nous contacter pour en parler ou venir tout simplement découvrir ce 
qu'est le patronage. 

L'équipe d'animation Régine, Jennyfer et Virginie   
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+++++++ LA VIE DANS NOTRE DIOCESE +++++++ 
 

 

PÉLÉRINAGE POUR LES VOCATIONS - VENDREDI 1ER MAI - PONTCHÂTEAU 

Monseigneur Percerou nous invite à nous rassembler pour prier, renouveler, célébrer les 
vocations que ce soit en tant que baptisé ou consacré, à Pontchâteau. 

Amis, familles, prêtres, religieux, religieuses, paroissiens pourront vivre ensemble une 
journée de marche, prière et festivité pour les vocations, sous le patronage de saint 
Louis-Marie Grignion de Montfort et de la bienheureuse Marie-Louise Trichet, qui se 
conclura par la messe. 

RENDEZ-VOUS vendredi 1er mai, de 10h à 16h30 

Venez nombreux participer à cette belle journée de foi et de communion ! 

Quelques informations supplémentaires : 

Un car est affrété au départ du séminaire St Jean, rue de la Gourmette. RDV à 8h45, 
retour à 17h30. Les inscriptions se font via ce lien : 
https://www.helloasso.com/associations/association-diocesaine-de-
nantes/evenements/car-pelerinage-des-vocations-a-pontchateau-1er-mai-2026.  

Programme de cette journée : 
• 10h : Accueil 
• 10h30 : Départ de la marche 
• 12h : Fin de la marche 
• 12h–13h30 : Pique-nique 
• 13h45–14h45 : 

• Mini-concert des Voix de Montfort 

• Confession et adoration 

• Temps jeunes avec témoignages de prêtres, frères, sœurs pour les 12-15 ans et 
les 15-18 ans 

• Temps spécifique pour enfants (7-11 ans) récit biblique « vocation » 

• Temps pour les 4-6 ans prière, jeux à l’extérieur 

• Garderie pour 0-3 ans 
• 15h : Messe de clôture  
• 16h30 : Fin 
Pour plus d’informations, vous pouvez aussi consulter le site 
https://www.diocese44.fr/pele-des-vocations/. 
  

https://www.helloasso.com/associations/association-diocesaine-de-nantes/evenements/car-pelerinage-des-vocations-a-pontchateau-1er-mai-2026
https://www.helloasso.com/associations/association-diocesaine-de-nantes/evenements/car-pelerinage-des-vocations-a-pontchateau-1er-mai-2026
https://www.diocese44.fr/pele-des-vocations/


8 

CONCERT À MARIE 
 

Concert inédit de chants sacrés par les prêtres et séminaristes 

Mercredi 8 avril à 20h30 

Eglise Notre-Dame de Bon Port de Nantes 
 

Les séminaristes et les prêtres du diocèse de Nantes  

chantent ensemble en l’honneur de la Vierge Marie 

Concert au profit du pèlerinage Saint Rogatien pour les jeunes lycéens 
 

Participation libre – garderie pour enfants 
 

++++++++++++++ 

L’OASIS POUR LES PROCHES-AIDANTS, 

PROPOSÉ PAR LA PASTORALE DE LA SANTÉ 

• Vous prenez soin d’un proche ?  

• Envie de prendre du temps pour vous ?  

• Envie de partager avec d’autres ?  

• Besoin d’écoute ?  

• Besoin de faire une halte… 
 
Espace d’accueil et d’écoute à la maison diocésaine 
 
Entrée libre 

• Lundi de 14h à 16h 
• Mercredi de 14h à 16h 
• Vendredi de 10h à 12h 

Toutes les semaines (hors vacances scolaires) 

Accueil et écoute proposés par la Pastorale de la Santé 
https://www.diocese44.fr/mission/pastorale-de-la-sante-et-des-services-sociaux/ 

++++++++++++++ 

PELERINAGE DIOCESAIN DE LOURDES 

DU 13 AU 18 AVRIL 2026 

Pèlerinage de printemps présidé par Mgr Percerou, Évêque 
de Nantes : « Avec Marie, sur le chemin du Oui ».  

Vous pouvez confier votre intention qui sera déposée à la 
grotte à l’aide des flyers mis à votre disposition dans 
chacune de nos églises.  

https://www.diocese44.fr/mission/pastorale-de-la-sante-et-des-services-sociaux/


9 

MESSES ET INTENTIONS CONFIEES A LA PRIERE  
DE LA PAROISSE MERE TERESA EN SUD LOIRE 

 

Week-End Pascal 
Sam 04/04 
Vigile Pascale 

St Vincent de Paul 
 

20h30 Vivants et défunts famille BLANCHARD-SIRET 

Dim 05/04 
Messe de la 
Résurrection 
du Seigneur 

Pont Saint Martin 
 
 
 
 
 
 
St Vincent de Paul 

10h30 
 
 
 
 
 
 

10h30 

Paul et Marie BRETAGNE et la famille 
CORBINEAU ; Thomas GUILLOU-FIGUREAU ; 
André, Samuel et Marie-Thérèse GUIBERT et 
famille ; Michel et Nicole JONIN ; Maurice 
PERRAUD ; Albert et Elise MERRIAU et leur fils 
Joël ; familles PERRAUD-ANGEBAUD-PORET ; 
Michel BESSEAU 
Marie-Paule PEROYS ; Thomas GUILLOU-
FIGUREAU et la famille André, Samuel, Marie-
Thérèse GUIBERT ; Léon MICHAUD ; Adrienne 
TETU et sa famille ; Josiane DUBIER et sa famille ; 
François CORBILLET ; Albert CHAUVIN ; Louis 
BOIS ; Marcel SIMON ; Guy DOUSSIN et sa famille 

 
 

2ème dimanche de Pâques – Dimanche de la Divine Miséricorde 
Sam 11/04 ND Les Sorinières 18h30 Renée et Julien GLEDEL et leur famille ; défunts 

de la paroisse ; Joël GUILMOND et famille CIVEL-
PICARD ; Michelle MOREAU ; Famille YOU-
MALLARD 

Dim 12/04 St Vincent de Paul 10h30 Edith NINHI et sa famille ; Dominique BONNET et 
sa fille Laurence ; Famille CARDOU-CHAUVIÈRE ; 
André POUPLIN et sa famille 

 
 

3ème dimanche de Pâques 
Sam 18/04 Pont Saint Martin 18h30 Défunts de la paroisse ; François POUVREAU et 

sa famille ; Michel JONIN ; Germaine CORBINEAU 
Dim 19/04 St Vincent de Paul 10h30 Francisco VILA CHÃ VELOSO ; Gabriel NAUD  
 
 

4ème dimanche de Pâques 
Sam 25/04 ND Les Sorinières 18h30 Claude COUTANCEAU et sa famille 
Dim 26/04 St Vincent de Paul 10h30 Loïc MERCERON ; Famille FLAHAUT ; Famille 

CARDOU-CHAUVIÈRE  
 
 

5ème dimanche de Pâques 

Sam 02/05 
Dim 03/05 

Pont Saint Martin 
St Vincent de Paul 

18h30 
10h30 
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Messes en semaine à l’église 
 

Notre-Dame des Sorinières : mardi à 18H30 
St Vincent de Paul : mercredi à 9H15  Pont Saint Martin : jeudi à 9H00 

 

Messes ou temps de prière avec nos anciens en Maison de retraite 
 

 Saint Vincent de Paul 
 . Vert Praud : 1er jeudi du mois à 11H15  . La Houssais : 2ème vendredi du mois à 10H45 
 Les Sorinières 
 . La Sanglerie : tous les vendredis sauf le 4ème du mois à 11H00 
 Pont Saint Martin 
 . La Roselière : tous les mercredis sauf le 2ème du mois à 15H00 

 

Le Seigneur a accueilli dans sa Paix 
 

Eglise Saint Vincent de Paul, Rezé :  
Jacqueline Morisset, Georgette Provost, Florian Rivière, Marie-Claire Lefeuvre 
 

Eglise St Martin, Pont Saint Martin :  
Germaine Corbineau, Jean Figureau 
 

Eglise Notre-Dame, les Sorinières : 
Gisèle Clergeon, Michelle Moreau, Joseph Lepage, Eliane Visonneau, Gisèle Bouron, 
Micheline Chevallier 
 
 

++++++++++++++ 
 

Maisons paroissiales 
 

Pont St Martin - Rue de la mairie - 02 40 26 80 29 
Les Sorinières - 10 rue des Sports – 07 60 67 54 40 (nouveau numéro) 

Saint Vincent de Paul - Rezé - 10 rue Ernest Sauvestre - 02 40 35 13 02 
 

PERMANENCES DE 10H00 A 12H00 

MERCREDI à Saint Vincent de Paul 
SAMEDI dans les 3 maisons paroissiales de Pont St Martin - St Vincent de Paul – Sorinières 

 

Contact : smereteresa@gmail.com 

Plus d’informations sur le site : www.mereteresaensudloire.fr 
 

Prochain bulletin MAI 2026 : parution le samedi 25 avril 

Pensez à vos demandes de messes ou articles avant le 20 avril 2026 

  

mailto:smereteresa@gmail.com
http://www.mereteresaensudloire.fr/
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